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Вид проекта: социально-ориентированный проект 

Срок реализации: краткосрочный (09.01.18-09.02.18) 

Участники проекта:  дети подготовительной группы, педагог-психолог, музыкальный 

руководитель. 

Проблема:  

- противоречие между богатейшим наследием русского народа и недостаточным 

представлениями о традициях народа у  детей. 

- имея богатейшие народные традиции в проведении календарных праздников, в том 

числе праздника Масленицы, в котором переплелись народные и православные корни, мы 

отходим от этих традиций, тем самым лишаем возможности детей прикоснуться к духовно-

нравственным основам, к лучшим образцам устного и музыкального народного творчества. 

- изучение культурных традиций своего народа, недостаточное владение языковыми и 

образными средствами фольклора 

- отсутствие интереса у старших дошкольников к изучению культурных традиций своего 

народа. 

Цель проекта: 
- знакомство детей с народным праздником Масленица и повышение интереса к 

традициям русского народа. 

Задачи проекта: 

– познакомить с русским народным праздником Масленицей, его историей, обычаями; 

- познакомить с русским народным фольклором, связанным с празднованием Масленицы 

(песни, заклички, частушки, сказки, игры) 

- развивать художественное творчество в процессе продуктивной деятельности; 

- способствовать приобщению воспитанников, их родителей к традициям русского народа 

(праздник Масленица), обогащение духовного мира. 

Актуальность реализации проекта 

В дошкольном возрасте формируются глубокие чувства любви и привязанности к своей 

культуре, к своему народу, к своей земле. Знание истории своего народа, родной культуры, 

участие в народных праздниках, духовно обогащают ребенка, воспитывают гордость за свой 

народ, поддерживает интерес к его истории и культуре. 

Ключевая роль дошкольного воспитания заключается в создании условий для 

формирования развитой личности, обладающей эстетическим сознанием, задатками 

художественной культуры, творческими способностями к индивидуальному самовыражению 

через различные формы творческой деятельности. 
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В настоящее время актуальным стало социально – личностное развитие дошкольников, 

развитие нравственных ценностей, забота об эмоциональном благополучии детей.  

Народная культура – одно из средств нравственного, познавательного и эстетического 

развития детей. Русская народная культура оказывает огромное влияние на формирование 

духовного мира ребенка, развитие его интеллекта, эмоций, творческих способностей.  

Россия богата своими традициями, обычаями, народными праздниками. Одним из таких 

праздников является большое народное гулянье в конце зимы «Масленица» и 

непосредственное участие в празднике оставляет более полное и глубокое представление о нем, 

дает детям возможность понять всю глубину, широту и глубокий смысл этого веселого и 

немножко грустного праздника.  

 
Ожидаемые результаты: 
 

– дети знакомы с русским народным праздником Масленицей, его историей, обычаями; 
- дети знакомы с русским народным фольклором, связанным с празднованием Масленицы 

(песни, заклички, частушки, приговорки, потешки, игры) 
- изготовлены  альбомы: «Загадки про весну», «Загадки про Масленицу», «Заклички про 

весну», «Заклички про солнце», «Как празднуется Масленица?», «Игры на Масленицу», «Песни 
на масленицу», «Поговорки про Масленицу», «Широкая Масленица. Что подавали к столу на 
масленицу? Рецепты блинов», «История и значение Масленицы», «Масленица в картинах 
известных художников», куклы Масленички из ниток. 

 
 Этапы реализации проекта: 

1. Подготовительный этап (09.01.18-12.01.18) 
•определение цели и задач проекта; 
•подбор и изучение материала, пособий, литературы по теме; 
•определение основных направлений работы над проектом; 
•составление плана основного этапа проектирования; 
•подбор и изготовление наглядно-дидактического материала; 
•составление консультаций для родителей; 
•подбор аудиозаписи народных песен и мелодий; 
•подбор произведений с устным народным творчеством, малыми фольклорными жанрами 

художественной литературы русского народа. 
 

1. Основной этап (15.01.18- 06.02.18) 
Период 

проведения 
Содержание работы Работа с детьми 

С 15.01.18 по 
19.01.18 

Познакомить детей с русским 
народным праздником – 
Масленицей, традициями, обычаями. 
Пробудить интерес и приобщить 
детей к российской культуре. 
 
 

- беседа «Что за праздник 
Масленица?» 

- презентация «История 
Масленицы», «Что подавали к столу 
на масленицу?» 

- музыкальный мультфильм 
«Масленица!» 

- видеоклип «Русская Масленица» 
- выставка рисунков «Ай, да, 

Масленица!» 
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С 22.01.18 по 
26.02.18 

Познакомить детей с русским 
народным фольклором, связанным с 
празднованием Масленицы (песни, 
заклички, проговорки, потешки). 

- заклички, проговорки, потешки, 
песни про масленицу 

- загадки о зиме и весне 
- мультфильм «Ишь ты, 

Масленица» 
- конкурс чтецов «Масленица 

Просковея, Приходи к нам 
поскорее!». 

 
С 29.01.18 по 
06.02.18 

Познакомить с русскими 
народными играми. 

Формировать представления о 
быте русского народа, воспитывать 
интерес к историческому прошлому 
своего народа. 

Создать радостную атмосферу 
праздника. 

- разучивание подвижных, 
хороводных игр 

- мастер-класс для детей по 
изготовлению «Куклы  Масленички» 

- развлечение «Масленица пришла, 
Весну позвала, свет, и радость с 
собой принесла» 

 

 
 
Мероприятия с родителями: 

Создание папки передвижки на тему «Широкая Масленица» 
Оформление материалов: «Учить вместе веселее, дело спорится быстрее!» (предложить 

частушки, потешки, заклички для заучивания с детьми дома) 
Оформление  памятки «Вместе весело играть!»  
Оформление листовок «Ой, блины, блины, блины, вы блиночки мои!» 
 

3.Заключительный этап (07.02.18-15.02.18) 

- Изготовление альбомов: «Загадки про весну», «Загадки про Масленицу», «Заклички про 

весну», «Заклички про солнце», «Как празднуется Масленица?», «Игры на Масленицу», «Песни 

на масленицу», «Поговорки про Масленицу», «Широкая Масленица. Что подавали к столу на 

масленицу? Рецепты блинов», «История и значение Масленицы», «Масленица в картинах 

известных художников». 

- Проведение развлечения для детей «Масленица пришла, Весну позвала, свет, и радость с 

собой принесла» 
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